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T'on coctarnenus: 2023

AHHOTaNUA K padoueid mporpaMmMe BHEYPOYHOM 1eATeTbHOCTH

Pabouast mporpamMMa Kypca BHeypOUHOH fiestenbHOCTH «FOHBINM niearor» fi/1st 8B kiacca pa3paboTaHa Ha OCHOBeE:

TpeboBanmii  ®egpepanbHoro 3akoHa oT 29 mekabps 2012 roma N 273-®3 «O6 obpa3oBanuu B Poccutickoit Peneparum» (MocaegHss
pesaKLyst);
TpeboBanuii ®PesepanbHOrO TOCYAaPCTBEHHOTO CTaHAApPTa OCHOBHOTO 001jero oOpa3oBaHuUs, YTBEP)KAEHHOTO TPHKAa30M MUHHCTEpCTBa
obpa3oBanust ¥ Hayku P® ot 17 mekabps 2010 roma Ne 1897 «O6 yTBepkaeHMM (heiepanbHOTO TOCYAapPCTBEHHOTO 00pa30BaTe/bHOTO
CTaH/apTa OCHOBHOTO 001jero oOpa3oBaHMsI», C U3MEHEeHUsIMU, YTBeP)XKJeHHbIMU TpuKa3oM MwuHoOpHayku Poccum ot 29.12.2014 Nel644,
npruKa3oM MuHoOpHayku ot 31. 12.2015 Ne 1577 u nmpukazom Munnpocsemerust Poccvu ot 11.12.2020r. Ne712;
[TpumepHOI OCHOBHOM 00Opa3oBaTe/sbHOM MPOTrpaMMbl OCHOBHOTO 00Iiero obpa3oBaHusi, 000peHHOU peleHreM dDeaepasbHOTO yueOHO-
MeTOAMUYECKOro 00bearHeHHs mo obieMy obpasoBanuio (ITpotokosn ot 08.04.2015 Nel/15). B pemakimu ripotokona Nel\20 ot 04.02.2020
(enepanbHOrO yueOHO-METOANYECKOT0 00beIMHEeHNsI TI0 001ieMy 00pa30BaHuI0);
[TocraHoBneHusi ['MaBHOTo rocyjapcTBeHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 28 centsiopsi 2020 r. N 28 "O6 yTBep)KJeHUM CAHUTapHBIX MPaBUJI
CIT 2.4.3648-20 "CaHUTapHO-3MHIeMH0/IOTUYeCKHe TpeboBaHUsI K OpraHU3al[|siM BOCITUTaHUS U 00yueHMs], OTJbIXa U 03/]0pPOBJIeHUs fieTell U
Mosofexu"" ;
Paboueii nporpammel Bocniutanusi «MOY «TepeHbrynbckuid mutedt npu Yal'TY» Ha 2023-2024 yueOGHBIN roj, yTBep>KJeHHON MPUKa30M
nvipekTopa ot 22.08.2023, Ne84/1;
[TnaHa BHeypouHO#i fedaTenbHOCTH Ha 2023-2024 yueOHbBINM ro/], YTBEP>KI€HHOT0 IMPHUKa3oM AupeKTopa iuies oT 31.08.2023 Ne 112;
KanengapHoro yuebHoro rpadguka MOY «TepeHbrynbckuii muiedi npu Yal'TY» Ha 2023-2024 yueGHbIN roj, YTBEpXA€HHOTO TMPHUKa30M
nupekTopa Jyivtes ot 31.08.2023 Ne109;
OcHOBHOM 00Opa3oBaTe/bHON MMPOrpaMMbl OCHOBHOTO 001iero o6pa3oBaHusi MyHuULMTNaNEHOTO 0011e00pa30BaTeIbHOTO  yUPeXKAeHuUs
«Tepenbrynbckuii munent npu Yal'TY» , yTBepxxaeHHOU fupekTopoM autiest oT 31.08.2023 Ne 116;

«[TprMepHBbIX OCHOBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX IPOrPaMM BHEYPOUHOU fiesaTebHOCTH». ABTOpbI: CaBuHOB E.C. — M.




I1nanupyemble pe3y/1bTaTbl 0CBOEHUA KypCa BHEYPOUYHOH /lesiTe/IbHOCTH

1. JIMUHOCTHBIE, MeTarpeJMeTHbIe U NpeJMeTHbIe Pe3y/IbTaThbl
JINYHOCTHBIMH pe3y/IbTaTaMHu 00yUueHHs MPH U3yYeHHH KypCa BHEYPOUHOH JeATe/IbHOCTH 0 Mejaroruke siB/IsTIOTCS:

+ COOTHOCHUTb CBOM WH/IMBU/Iya/ibHble 0COOEHHOCTH C TpebOBaHMSAMU KOHKPETHOM mpodeccuy;
* COCTaBJIATh JIMYHBIA MPOPeCCUOHA/IbHBIN TI7IaH U YMeTb U3MEHSITh €ro;
* WCIO/b30BaTh MPUEMBI CAMOCOBEPILIEHCTBOBaHUS B YueOHO U TPY0BOM AesITeTbHOCTH;

* aHaMM3MpoBaTh WHGOpPMaLMI0 0 Tpodeccusx 1Mo oOImyM Tpu3HakKaM TPodecCHOHATBLHOU [JesiTeIbHOCTH, a TaKkKe
COBpeMeHHbIX (hOpMax M MeTOo/lax X03MCTBOBaHUS B yCJIOBUSIX PbIHKA;

* II0JIb30BATbCA CBEAEHHUAMU O ITyTAX IMOJTyUEHHSA HpO(l)eCCI/IOHaJ'H)HOFO O6paBOBaHI/IH.
METHHPEAMETHI:IMI/I pe3y/ibTdaTdMH OﬁquHl/Iﬂ IIPpHU U3yYE€HHUH KypCd BHEYPO‘IHOﬁ JAedATe/IbHOCTH 110 Iejdroruke
ABJ/IAIOTCA:

¢ Pa3BUTb CAMOCTOATE/IbHOCTD;

. OLIEHHUTb COOCTBEHHbIE BO3MO>KHOCTH, CITOCOOCTBOBATDH OBJIa/[eHHI0 00yUaroL[UMUCS YMEHHSIMH TI0/TyuaTh U3
pa3HO00Opa3HbIX NCTOUYHUKOB ¥ KDUTUUECKH OCMBIC/IMBATh COLIMAIBHYIO UH(OPMaILHIO;

° CUCTEMATHU3HUPOBATL, dHA/IM3WMPOBATH IMO/TYYE€HHbI€ NdHHBIE;

. OCBOUTH CTIOCOOBI MTO3HaBATeTbHOW, KOMMYHUKATUBHOM, IPAKTUUECKOU /1@ TeTbHOCTH, He0OXOIUMBIX /IJIsl yUacCTHs B
JKWU3HHU Tpak/IaHCKOro o0I11ecTBa U MPaBOBOI'0 T'OCy/1apCTBa.

HPEAMETHI:IMI/I pe3y/ibTdTdMH U3YUYEHUA KypCa BHE)’pO‘IHOﬁ JAeATEe/IbHOCTH 110 Iejdroruke aB/jaaAl0TCA:

. 3HaueHUe MpodeCcCHOHaLHOTO CaMOooTIpeZiesieHusi, Tpeb0BaHMs K COCTaB/IeHUIO JTMUHOTO MPOQeCCUOHaIbHOTO TI/1aHa;

. TnipaBu/a BbIbOpa mpodeccu;



. OPHMEHTALUs B L[ETIOUKE «X0Uy»-«MOT'y»-«Hazio», hopMysia BeiOoOpa rpodeccu;

. TIOHATHE O TIpodeccUsix U 0 TIpodeCCUOHAILHOM [lesaTe/IbHOCTY;

. orpejiefieHre TpeOOBaHUM, MpebsAB/sIeMbIX MPOGeCcCUsiMU K Ue/IoBeKy C yUeTOM pacIipe/iesieHus podeccuii Ha TUTIbI U
KJ1aCChl;

. noHsITHe 00 MHTepecax, MOTHBAX U IIeHHOCTSIX MPo(eCcCrOHabHOTO TPY/Ia, a TaK yKe TICMXO0(MU3N0IOTUUECKUX U

TICUXOJIOTUUeCKUX pecypcax JUUHOCTU B CBSI3U C BbIOOPOM Tpodeccru: TIOHATHE O TeMIlepaMeHTe, BeAYIIUX OTHOIIEHHUAX
JIMYHOCTH, SMOLIMOHABHO - BOJIeBOU cdepe, UHTe/IeKTya bHbIX CIIOCOOHOCTSIX, CTU/ISIX OOIIeHus;

. BbISIB/IEHHE CK/IOHHOCTEN U pa3BUTHe CITOCOOHOCTel KaK MHANBUAYAIbHBIX KaueCTB JIMYHOCTU; COOTHECEeHHe UHTepecoB 1
CIIocOOHOCTe C MUPOM PO eCCuii;

. BbIsIB/IeHUe TpeOOBaHU, Mpe/bsB/sieMbIX podeccusiMu K pu3nueckoit (popme U COCTOSTHUIO 3[J0POBbBSI Ue/IOBEKa;
. 3HaueHHe TBOPUECKOro MOTeHL1aa Yel0BeKa, Kapbephl;

. 0 CMbIC/Ie ¥ 3HAUeHUM TPYZa B XKU3HU YesioBeKa U 00I11eCTBa;

. 0 COBpeMeHHbIX (popMax U MeTOZ,axX OpraHv3aLvu Tpya;

. 0 pbIHKe TpyJa.



Cojeprxanue nporpaMMsbl

8 ki1acc

(33 uaca, 1 yac B Hefie/110)

CKJIOHHOCTH U
npodeccroHabHas
HarpaBJ/IeHHOCTh

KOMITOHEHTa (OpMYyJbl «X0ouy —
MOTy - Hafj0» Ha COOCTBEHHOM
rnipyumepe ydeHuka. Ilpogasen u

BbIOODA

Ne HaumeHnoBanue Copep>kaHre Kypca BHEypPOUYHOM XapakTeprCTHUKa OCHOBHBIX BH/IOB
paszena, TeMbl JleATe/IbHOCTH JlesATe/IbHOCTH @DopMbl OpraHU3aliii BHEYPOUHOU
JlesATe/IbHOCTH
Ncropus Bonpoca. ITonsatus
nipodeccuu, CrieliuajbHOCTH U
BBopgHoe 3ansiTHE. JO/DKHOCTH. OTmums
1 MHoroo6pa3ue Mupa npodeccuii. XapakTepuCTHKa Teopusi, aHKeTa, ynpa)KHEHUSsI TPEHUHT
npodeccuid. ripogeccuil.
[TpodopueTarioHHass aHKeTa
«OpueHTaLUsg».
BLIGOD 1 PackprbITHe OHATHSL «BBIOOD».
P Kapra ctpansl npodeccuii.
MOZIe/IMpOBaHue
2 TpeboBaHusi K UeIOBEKY,
npodeccur. Popmysa AHanus, camoaHanu3, Mo/le/IMpOBaHue TpeHUHr
KOTOpBIe MPe/bsBIISIOT
BbIOOPa rpodeccun
npoceccuy pa3TuyHbIX THIIOB.
«X0uy — MOT'y - HaJio»
3 WHTepech! 1 BLIOOD ITcuxonoruueckue acCreKThl Teopwust, 0CO3HaHUE CBOUX TpenuHr
nipodeccuu («xouy»), WHTepeca. Paccmotpenue 0cobeHHOCTel B KOHTeKCTe mpod.




(«mory»).
ColjyanbHble
np606sieMbl Tpy1a

(«HAZO®).

MOKYTIaTe/Ib. KoHKypeH1ust
«paboToucKaresiei». bupxa
TpyAa. Kyzaa molTu yuuThesi, UTO
Obl  OBITb  BOCTpeOOBAHHBLIM
cneuyanictoM.  Knaccudukauys
npodeccuii 1o rpeaMeTy Tpyja U
Mo xapakTepy Tpyza. Kapra
uHTepecos ['osoMIIITOKA.

MortuBbl BeIOOpa
npodeccuu.

[Tonstrie «MOTUB». PaKTOpBI
YCHELIHOCTA TpodecCcuoHanbHON
JiesiTeNIbHOCTH, MPOodecCoHaNIbHO
BaKHble KauecTBa uesiOBeKa U
ripodeccrioHasbHasi IPUTOJHOCTb.

0CO3HAaHHEe CBOMX 0COOEHHOCTEH B
KOHTeKcCTe Tipod. BeIOopa

TpeHuHr

[TpodeccronanbHbIM
TUII JINYHOCTH.

OnpocHUK npodeccruoHanbHON
HanpaB/eHHOCTH JINYHOCTU
lNonnanga.

Pabora c orpocHuKoM ["oMITITOKa,
WHTEpechl

TPEHUHI

TemriepameHT U
BbIOOp mpodeccuu

OO011jasi XapaKTepUCTHKA
JIMYHOCTH. YUeHue 0
TemIiepamenTe. BiusiHue
TemriepaMeHTa Ha BbIOOp
npodeccry. AHKeTa CaMOOLIEHKU
THUTA TMYHOCTH.

CdMOOLIeHKa TUIld JIMYHOCTH

TpeHuHr

Crioco6HOCTH ¥ BBIOOD
npodeccuu.

Krnaccudukaiysi ciocobHOCTel.
TpeboBanus npodeccuii K
muyHocTH. Crioco6HOCTH K
o0yuenuro. barapest
WHTe/UIeKTyaIbHbIX TeCTOB «KP-
3-85».

CaMOOLIeHKa CHOCO6HOCT€I>’I, TeCT

TpeHuHr

Amnanu3 npodeccuid.
CoBpeMeHHBIM PIHOK

PaccmoTpenvie mOHATUSA «PBIHOK
TPy/Zia» U ero COCTaBJIAOLIUX.

Teopust ¢ Iepexo/joM K caMmoaHaInu3y

TpenuHr




TPy/ia ¥ ero
TpeboBaHUs K
ripodeccruoHany.

[Mpennoxenue u cripoc. LleHa
TOBapa — paboyas cusia. AHaIU3
COCTOSIHUSI, TUHAMUKH 1
TeH/IeHLIUHM Pa3BUTHS PbIHKA
TPy/Zia B HAllleM PETHOHE.

ITpodeccun «uenoBek-
4e/I0BEK», «UEIOBEK —
3HAaKOBasi CUCTeMa»,

TpeboBaHus1, KOTOpBIE
TIpeIbsIBIISIOT IPOdeCccruu
JAHHOTO THUTIA K 3HAHUSIM,
YMEeHHsIM, HaBbIKaM 1
JTMYHOCTHBIM 0COOEHHOCTSIM
paboTHUKa.

[Tpodeccun «uenoBeK — 3HaKOBast

TpeboBanwus, TipebsiBIIsieMbIe K

Q | «UeOBeK — TeXHHKa,
TpeHuHr
«UeyioBeK — cucTemMar. YyeJIOBeKY B JJaHHbBIX THIAX,
XY/10’)KeCTBEHHBIU [Tpodeccun «uenoBek —
obpa3», «ueloBeK — TeXHUKa».
TIpUpPOJa». [Tpodeccun «uenoBek —
XYZI0)KEeCTBEHHBIH 00pa3».
[Tpodeccuu «uenoBeK —
TIpUpOJa».
[eTepMUHAHTBI
[TpodeccronanbHbIe npodeccroHanbHOU Jedopmaliuu.
1 crepeotunsl. OmmOKku | YpoBHU NPodecCHoHaTbHBIX ripodeccroHanbHbIe JedopMaluy, R
0 | mpu BeIGOpE nedopmaryii. TUMMYHBIE OIIMOKH OLITMOKHU P
npodeccuu. ripy BeIOOpe npodeccu. «8
YTJIOB» TIpH BbIOOpe Tipodeccru
Kapsepa. OCHOBHbIe IPUHLMIIBI
1 ITocTpoenue Pbep UL
. COCTaBJ/IeHUsI pe3toMe.
nipodeccroHaIbHON CocraBneHue pe3tome TpeHuHr
1 CocraBieHre pe3tome Tpu
MepCreKTUBBL.

nipuéme Ha pabory.




[TocTpoeHure CBOel TMHUM >KU3HU

1
> Mosi TUHUS )KU3HU JInuHOCTHOE caMooTipe/iesieHHe TpeHUHT
1 [TpodopueHTaloHHas | YTIpaKHeHWe, TDeHUHT
3akperuvieHUe Marepuaa, TpeHuHr
3 | urpa «BakaHcus».
ITogBeseHre UTOTOB Kypca.
1 | 3akmounrenshoe ABEA xyp
4 S— [TonyueHrie 0O6paTHOM CBSI3U. 3akperieHWe MaTepurasna, yrpaxHeHus TpeHunr

Pa3paboTka peKoMeHZALHi.




TemaTHuecKoe IJlaHUPOBaHUe

HavmMeHoBaHMe pa3zena, TeMbl Komm B T.u. Ha
YecTB | J1abOpaTOPHBI
0 eu
XapaKTepuCTHKa OCHOBHBIX BU/IOB DopMel ¥ BUJBI TEKYILIET0 KOHTPOJIS,
YyacoB | MpaKTUYeCcKu S
JlesITeNIbHOCTH TIPOMEe)XYTOYHOM aTTecTaliu
€,
KOHTPOJIbHBIE
paboThI
BBosiHoe 3aHsTHE. MHOTOOOpa3sve Pe3ynbTaThl aHKETHI, 0OpaTHas CBSA3b
. 1 Teopus, aHKeTa, yIIpaKHeHUs
Mupa rpodeccui. peduiekcust
Bri6op 1 MofieTMpoBaHue podeccu.
®opmyia Beibopa npodeccru «Xouy — 2 AHanu3, caMoaHanu3, MojieTMpoBaHue oOpaTHasi CBsi3b peduieKcus
MOT'Yy - HaJ0»
WnTtepecs! u BeIOOp nipodeccru
(«xouy»), CKJIOHHOCTH U .
Teopwsi, 0CO3HaHHE CBOMX 0COOEHHOCTe B
ripodeccroHanbHasi HarpaBIeHHOCTh 3 oOpatHas CBsi3b pedieKcHst
KOHTeKCTe Tpod. BeiOopa
(«mory»). ConuanbHble TIPOOIeMBI
TPyAa («Hazo»).
0CO3HaHHe CBOUX 0COOEHHOCTe B KOHTEKCTe
MotwuBHI BEIOOpa npodeccu. 2 oOpaTHast CBsI3b peduieKcust
nipod. BeIbOpa
o Pe3ynbTaThl aHKeThI, 00OpaTHasH CBSI3b
[TpodeccroHaMbHBIN THTT TUYHOCTH. 3 PaboTta c onpocHUKOM I"0/IMINITOKA, HHTEPECHI
peduiekcus
Pe3ynbTaThl aHKeThI, 00paTHask CBSI3b
TemniepameHT U1 BbIOOp Mpodeccun 3 CaMoOL{eHKa THIIa JTUYHOCTH

peduiekcus




PEBYJ'IBTBTLI dHKEeThI, O6paTHaH CBA3b

7| CrocobHocTu U BBIOOD Tpodeccu. 2 caMooL[eHKa CTIOCOOHOCTeH, TecT
pednekcus
Anam3 npodeccuii. CoBpeMeHHBIH
8| pBIHOK TpyZa u ero TpeboBaHuUs K 2 Teopusi c mepexoJoM K caMoaHaIu3y oOpaTHast CBsi3b peduiekcHsl
ripodeccroHany.
IMpodeccun «uenoBek-yenoBeK»,
«UeJIOBEK — 3HaKOBasi CUCTEMA»,
TpeboBaHus, TIpebSIB/ISIEMbIE K UeJIOBEKY B
9| «ueyioBeK — TEXHUKA», «Ue0BeK — 4 oOpaTHasi CBsi3b peduieKcusi
N JlaHHBIX THMAaX,
Xy/l0’)KeCTBeHHbI 00pas», «ueioBeK —
TIpUpOJa».
1| IIpodeccrioHambHBIE CTEPEOTUIIL.
2 ripodeccroHanbHbIe ehOpMaIiH, OIITMOKH obpaTHast CBsI3b peduieKcus
0| Ommbku npu BeIOOpE TTpodeccuu.
1| TToctpoenue rpodeccruoHaIbLHOM
2 CocraB/ieHue pe3toMe CocTaB/ieHHOe pe3om3
1| mepcrieKTUBHL.
1
Mos nuHuS )KU3HU 1 JIMUHOCTHOE camoomnpeziesieHre TBopueckasi paboTa
1| TpodopueHTaloHHast UTpa PaboTa npu BBITIOJTHEHUN
2 3akperjieHHe MaTtepuarna,
«BakaHcus». YIHpaKHEeHUS
1 TBopueckasi paboTa, obpaTHasi CBs3b
3aK/II0unTeIbHOe 3aHsITHe. 2 3akperuieHre MaTepuasa, yrpakHeHH s
pednekcus
peseps 2

HUtoro
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