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Пояснительная записка 
 

Учебный план МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ»  на 2023-2024 
учебный год является частью образовательной программы. Он определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
 

При формировании учебного плана основного общего образования на 

2023-2024 учебный год  (11-е классы) МОУ «Тереньгульский лицей при 

УлГТУ» руководствовался следующими нормативными документами: 
 

1.Федерального уровня: 
 
1. Федеральным законом от 29.12.2012 г.  № 273 –ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями (ред. от 02.07.2021, с измен. и доп., 

вступ. в силу с 01.09.2021) ; 
2. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями) от 

29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.; 11 декабря 2020 г. 11 
декабря 2020 г.; 
3. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения  

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
4. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" ; 
5. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года  г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН  1.2.3685  «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 
 

Инструктивно-методические письма: 
 

6. Письмом Министерства просвещения Российской федерации от 08.04.2020 



№ ГД-161/04 «Об организации учебного процесса» с приложением; 
7. Письмо Рособрнадзора  от 20 июня 2018г. №05-192 (об изучении родного 

языка и родной литературе, разработке рабочих программ); 
8. Методическими рекомендациями Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 20.06.2017 № ТС-194108 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия».. 
 

Режим функционирования МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ» 
 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком.  
Учебный план основного общего образования МОУ «Тереньгульский 

лицей при УлГТУ»  на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28;санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает:  
- нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося – 2380 часов. 
Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года.  
В 11-х классах учебный год делится на полугодия. Количество учебных 

недель определено в календарном учебном графике и составляет  не менее 33 

недель для 11 классов.  
 

Продолжительность учебной недели:  
5-дневная для 11-х классов (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки).  
Начало занятий в 8 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 1 смену.  
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требования СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и составляет: 34 часа. 



Учебный год на  уровне среднего общего образования делится на 2 

полугодия. 
Учебный план средней школы рассчитан на пятидневную  учебную неделю  

с продолжительностью уроков  40 минут.  
    Формирование учебных планов 11 классов, в том числе профилей и 

индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа 

учебных предметов из следующих предметных областей: 
 
Предметная область  Учебный предмет  
Русский язык и литература  Русский язык (базовый уровень)  

Литература (базовый уровень) 
Родной язык и родная литература  Родной язык (базовый уровень)  
Иностранные языки  Иностранный язык (базовый уровень)  
Общественные науки  История (базовый  уровень)  

География (базовый уровень) 
Обществознание (базовый уровень)  

Математика и информатика Математика (базовый и углубленный уровни) 
Информатика (базовый и углубленный 

уровни) 
Естественные науки  
 

Физика (базовый  и углубленный уровни)  
Химия (базовый уровень)  
Биология (базовый уровень)  
Астрономия (базовый уровень)  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  
 

Физическая культура (базовый уровень)  
Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень)  

 
 
В основе учебного плана 11 классов используются  учебные планы 

профильного обучения.  
 

Класс Профиль обучения Профильные предметы 

11 Технологический Математика, информатика, физика 
 
 
 



Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, после 2 и 3 уроков устанавливаются две перемены по 20 минут 

каждая.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

распределяется следующим образом: 
 

          11 класс технологического профиля. Технологический профиль 
ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки». 
Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика»  на   профильном уровне изучения 

предмета – 6 часов и предметом «Информатика» на  профильном уровне  - 4 
часа. 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 

предметом «Физика» на профильном уровне – 5 часов. 
Для удовлетворения интересов обучающихся МОУ Тереньгульский 

лицей  и их родителей (законных представителей) в технологическом  

профиле предметами по выбору являются «Химия» (1 час), «Биология» (1 

час), «Обществознание» (2 часа).  
 

Также в учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Экзаменационную защиту проектов 

обучающиеся осуществляют в рамках школьной конференции по защите 

проектов.  
 
Учебный план для 11-х классов завершает реализацию профильной и 

универсальной модели обучения ФГОС СОО.   
 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

образовательной программы за полугодия, год. 
 

Предмет  Класс  Форма 

промежуточного 

контроля 



Русский язык 11 класс Тест по типу ЕГЭ 
Математика  11 класс Итоговая контрольная 

работа 
Физика  11 класс 

 
Итоговая контрольная 

работа 
 

 
В 11 классах  государственная итоговая аттестация проводится в 

соответствии с Порядком проведения итоговой аттестации по программам 

среднего общего образования на текущий учебный год. 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 11-х классов, 

освоивших основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования, проводится в соответствии с Федеральным законом Российской 

Федерации от 29 декабря 2012г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации». Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

ежегодно устанавливаются Министерством просвещения Российской 

Федерации. 
 
 

 
 

  



Учебный план 
МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ» 

для 11 класса  технологического профиля на 2023 -2024  учебный год 
 для 5-дневной учебной недели 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11класс Всего в 

год 
Русский язык и 

литература 
Русский язык  Б 1 34 
Литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
 Родной язык Б 0\1 17 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 
Информатика У 4 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 
Естественные науки Физика У 5 170 

Астрономия Б 1\0 17 
Общественные науки История  Б 2 68 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 34 

  
 

 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Предметы и курсы по выбору 

   4  
Естественные науки Биология  Б 1 34 

Химия Б 1 34 
Общественные науки Обществознание  Б 2 68 
ИТОГО   34 1156 
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